
Meeting voor Mon 
Flanders Cup 
Kessel-Lo, 9 juni 2007  
Organisatie: Daring Club Leuven Atletiek 
 
Nieuwe Stadionrecords. 
 

hamerslingeren 4,000kg    AC Dames  Uur=15:14      
 1 9084 Achilles Bianca           GER   62.67m  Sen 0 
 2 9015 Mathes Simone             GER   60.76m  Sen 75 
 3 9014 Webb Shirley              GBR   56.65m  Sen 81 
 4 1930 Blondeel Patricia         KAAG  47.72m  Sen 86 
 5 622 Vanblaere Harmke          MACW  47.03m  Jun 89 
 6 598 Neys Frederique           DCLA  44.28m  Jun 89 
 7 969 VAN OYSTAEYEN Julie       CSDY  44.19m  Sen 81 
 8 1553 Schillewaert Ann          LOOI  40.94m  Sen 78 
 9 1606 De Coster Sarah           DCLA  40.47m  Sen 86 
 10 3873 De Wolf Kathleen          RAM   38.47m  Mas 67 
 11 3012 Vos Ingrid                ACA   35.95m  Mas 66 
  2233 Daniels Nanoushka         BRAB      GP    Sch 90 
         

hamerslingeren 7,260kg    AC Heren  Uur=16:12      
 1 9008 Boruschewski Benjamin     GER   69.04m  Sen 80 
 2 6614 De Wyngaert Walter        ROBA  65.30m  Mas 70 
 3 1368 PIERRE Nicolas            CABW  63.17m  Sen 84 
 4 2439 De Coster Tim             DCLA  55.96m  Sen 83 
 5 9011 Hedermann Fabian          GER   50.70m  Jun 89 
 6 4184 DESPONTIN Thierry         ARCH  47.92m  Mas 58 
 7 2935 Vanmassenhove Timothy     HAC   46.36m  Sen 87 
         

100 meter                 AC Dames  Uur=15:44      
Reeks:1      Wind : 1.4       
 1 2742 De Wael Els               AVLO  12,56  Sch 90 
 2 1762 Verboven An               RAM   12,65  Sen 86 
 3 9062 Augustus Seun             USA   12,65  Sen 78 
 4 1036 GUILLET Laurence          RESC  12,72  Sen 80 
 5 1694 Koninckx Xenia            LIER  12,79  Sen 78 
 6 985 Salaets Esther            DCLA  12,93  Cad 92 
 7 476 Robben Elise              DCLA  13,12  Jun 89 
Reeks:2      Wind : 1.2       
 1 2747 Lievens Nele              DCLA  13,14  Sch 91 
 2 1041 BRION Sophie              RESC  13,15  Sen 85 
 3 1836 De Donder Helene          DCLA  13,35  Sen 87 
 4 777 Poels Eva                 DCLA  13,41  Cad 93 
 5 1204 Mievis Stefie             ACA   13,42  Cad 93 
 6 2896 Stradiot Heleen           DCLA  13,59  Sch 90 
 7 766 Bellinck Bethsabee        DCLA  13,70  Jun 89 
         

100 meter                 AC Heren  Uur=15:50      
Reeks:1      Wind : 1.8       
 1 1426 KABUYA Serge              RESC  10,91  Sen 77 
 2 1959 BEROTE Jordane            SMAC  11,31  Sch 90 
 3 1463 LISSASSI Arnaud           RESC  11,43  Sen 76 
 4 2935 Bogaerts Jonas            DCLA  11,75  Sch 91 
 5 1255 KOCABAS Jonathan          SER   11,85  Sen 85 
 6 1826 Debaere Wouter            DEIN  11,99  Sen 82 
 7 2674 Sterckendries Kenneth     RCT   12,14  Sch 91 
 8 2931 Nwobodo David*            BRAB  12,46  Sen 77 



Reeks:2      Wind : 0.4       
 1 6338 Mievis Benny              ACA   12,18  Mas 63 
 2 1227 Beullens Koen             DCLA  12,54  Cad 92 
 3 6863 Buelens Marc              DCLA  13,34  Mas 55 
         

polsstokspringen          AC Dames  Uur=17:09      
 1 9080 Caldenhove Yvette         NED   3.90m  Sen 82 
 2 1258 Pollefeyt Karen           FLAC  3.80m  Sen 79 
 3 9081 Valk Marijke              NED   3.20m  Cad 92 
  9079 Ana Pinero Ortiz          ESP       GP    Sen 86 
         

speerwerpen 600g          AC Dames  Uur=17:10      
 1 505 Struys Ilse               OLSE  53.41m  Jun 88 
 2 1223 Dupre Melissa             RCG   48.15m  Sen 86 
 3 2099 Schoenmaekers Sofie       FLAC  46.65m  Sen 85 
 4 2113 Willemsen Elfje           OLSE  42.84m  Sen 85 
 5 9083 Cebollada Isabel          ESP   42.67m  Sen 85 
 6 1226 De Vleeschouwer Freija    RCG   38.03m  Sen 83 
 7 763 Meeus Kirsten             DCLA  35.23m  Jun 88 
         

hoogspringen              AC Heren  Uur=17:47      
 1 2930 Stroobants Stijn          LAT   2.12m  Sen 84 
 2 2617 Hubert Timothy            EA    2.12m  Sen 82 
 3 9001 Caton Jeff                CAN   2.10m  Sen 0 
 4 9002 Crowley Chris             IRL   2.10m  Sen 0 
 5 1331 HOFFELT Sebastien         ULA   1.96m  Sen 84 
 6 2654 Van Der Auwera Fons       ROBA  1.76m  Sch 90 
 7 1319 Van Rietvelde Benjamin    ROBA  1.76m  Cad 92 
         

kogelstoten 4,000kg       AC Dames  Uur=17:53      
 1 1559 Timmermans Catherine      DCLA  15.17m  Sen 86 
 2 1630 Verlinden Sophie          WIBO  12.93m  Sen 79 
 3 763 Meeus Kirsten             DCLA  12.53m  Jun 88 
 4 9068 Claassen Esther           NED   11.26m  Jun 89 
 5 519 Hicketick Sarah           ROBA  10.90m  Jun 89 
 6 1979 De Leeuw Marlies          VS    10.84m  Sen 83 
 7 1303 Geukens Inge              DALO  10.60m  Sen 85 
 8 3012 Vos Ingrid                ACA   9.30m  Mas 66 
         

400m horden 0,762m   AC Dames  Uur=16:20      
 1 1048 KABOUD ME BAM Madeleine c CABW  57,96  Sen 78 
 2 406 Van Brempt Jolien         ACBR  62,49  Jun 89 
 3 1036 GUILLET Laurence          RESC  66,81  Sen 80 
         

3000m steeple 0,762m AC Dames  Uur=16:48      
 1 9057 Deelstra Andrea           NED   10'19.55  Sen 85 
 2 9064 Verstraeten Jolanda       NED   10'29.29  Sen 83 
 3 9058 Godschalk Nikki           NED   12'10.70  Jun 88 
 4 2919 Vandormael Marie-Jeanne   ATLA  12'45.59  Mas 65 
  9059 Hylkema Anniek            NED       NA    Jun 89 
         

400 meter                 AC Dames  Uur=17:05      
Reeks:1         
 1 730 Duinslaeger Eva           ROBA  58,53  Jun 88 
 2 784 Wasiak Kirsten            AVT   58,91  Cad 92 
 3 985 Salaets Esther            DCLA  59,10  Cad 92 
 4 934 GILLET Delphine           BBS   59,28  Sen 86 
 5 1793 Piccavet Elien            FLAC  59,54  Sen 86 
 6 2556 Quirin Laura              ROBA  59,55  Sch 90 



 7 831 De Boey Sara              LAT   60,05  Cad 93 
Reeks:2         
 1 752 Roesems Vreni             DCLA  59,68  Jun 89 
 2 1899 Dillen Annelies           AVT   61,42  Sen 80 
 3 1652 Tachelet Caroline         ROBA  61,71  Sen 84 
 4 1204 Mievis Stefie             ACA   61,94  Cad 93 
 5 846 De Meyer Jolien           VS    62,10  Cad 93 
 6 9025 Schartz Joanne            LUX   64,51  Cad 93 
Reeks:3         
 1 2747 Lievens Nele              DCLA  63,07  Sch 91 
 2 506 Herssens Natacha          DCLA  63,93  Jun 89 
 3 2703 Vekemans Anisha           AVT   65,35  Sch 91 
 4 624 Pustjens Cindy            ATLA  66,60  Jun 88 
 5 2408 Bijnens Elisabeth         ATLA  67,84  Sch 90 
 6 1041 BRION Sophie              RESC  68,38  Sen 85 
 7 983 Vandepoel Saar            DCLA  71,57  Cad 93 
         

verspringen               AC Dames  Uur=18:01      
 1 2742 De Wael Els               AVLO  5.93m -0,6 Sch 90 
 2 9062 Augustus Seun             USA   5.71m 0 Sen 78 
 3 1214 Debaere Sofie             DEIN  5.60m -1,9 Sen 84 
 4 1028 Vanlommel Liesbeth        LYRA  5.18m -0,8 Cad 92 
 5 1217 Baguet Audrey             ASVO  4.93m -1 Sen 85 
 6 1027 Francken Anouck           LYRA  4.49m -0,6 Cad 93 
  1204 Mievis Stefie             ACA       NG   0 Cad 93 
         

400 meter                 AC Heren  Uur=17:43      
Reeks:1         
 1 394 Panneel Jens              KKS   48,01  Jun 89 
 2 2699 De Bock Stefan            RCG   48,22  Sen 77 
 3 2419 Devlieger Kirsten         FLAC  48,95  Sen 84 
 4 9066 Lindlein Christophe       GER   49,59  Sen 86 
 5 449 Van Belle Wim             ACP   49,92  Jun 89 
 6 3222 Strobbe Ruben             RCG   49,98  Sen 80 
 7 9067 Bricenz  Cornelius        GER   50,18  Sen 85 
 8 1927 Docquier Ruben            LIER  51,26  Sen 87 
Reeks:2         
 1 2504 Gybels Niels              AVZK  50,32  Sch 90 
 2 446 Van Den Broeck Jan        LAT   50,34  Jun 89 
 3 2935 Bogaerts Jonas            DCLA  51,20  Sch 91 
 4 2461 Coemans Nicky             VAMB  51,22  Sch 90 
 5 2725 Piccavet Rens             FLAC  51,60  Sch 90 
 6 2846 Schouppe Colin            RCG   51,71  Sen 82 
 7 2820 Pans Nick                 ROBA  52,52  Sch 90 
 8 2225 Steyfkens Wouter          RCG   52,62  Sen 78 
Reeks:3         
 1 3143 Trouillez Sebastien       VAC   51,91  Sen 81 
 2 9065 Bareux Frank              CSL   52,49  Sch 90 
 3 1176 BRAGARD Jean Francois     HERV  52,72  Sen 83 
 4 2322 Vandeweyer Maarten        ATLA  52,96  Sch 90 
 5 680 Vanattenhoven Matthias    DCLA  53,76  Cad 92 
 6 2881 Mechbal Nicolas           MAC   57,13  Sch 90 
 7 863 De Proft Arne             LAT   58,09  Cad 92 
  1255 KOCABAS Jonathan          SER      DIS    Sen 85 
Reeks:4         
 1 824 Busselen Joris            ACA   57,04  Cad 93 
 2 2022 VAN DER WIELEN Kevin      RFCL  59,34  Sch 91 
 3 1227 Beullens Koen             DCLA  59,42  Cad 92 
 4 2365 Claes Hans                AVT   60,34  Sch 91 
 5 9038 Kalmes Vincent            LUX   61,44  Cad 93 



         

speerwerpen 800g          AC Heren  Uur=18:41      
 1 3223 Goyvaerts Tom             OLSE  72.31m  Sen 84 
 2 9012 Snyder Trevor             CAN   68.13m  Sen 0 
 3 3139 Lemaitre Loic             DCLA  66.37m  Sen 87 
 4 9050 Leroy Lucas               FRA   65.72m  Sen 81 
 5 3147 Blommerde Bjorn*          AT84  64.29m  Sen 87 
 6 3048 Van Campenhout Jonas      DCLA  63.23m  Sen 85 
 7 3210 Janssens Bart             DALO  62.91m  Sen 79 
 8 335 Van den Bosch Vincent     DUFF  58.98m  Jun 89 
  6788 Bosschaert Patrick        BRAB      NG    Mas 63 
         

1500 meter                AC Heren Reeks A + B Uur=20:21      
Reeks:1         
 1 1311 TASAMA FAISA Dame*        RFCL  3'41.91  Sen 87 
 2 1819 Van Waeyenberge Mario     DUFF  3'42.28  Sen 85 
 3 9040 Baloyi Mithobisi          RSA   3'43.13  Sen 85 
 4 9041 Galant Elroy              RSA   3'43.20  Sen 86 
 5 2635 Van Hoof Willem           ROBA  3'44.38  Sen 79 
 6 1882 Ruell Kim                 DCLA  3'44.89  Sen 87 
 7 2285 Luyckx Tim                OEH   3'47.01  Sen 86 
 8 7          LONGERICH Ricardo         MALM  3'48.72  Jun 88 
 9 2798 Van Steen Maarten         DCLA  3'49.14  Sen 80 
 10 2107 Vandermarliere Koen       FLAC  3'49.26  Sen 85 
 11 3094 Van Koolwijk Krijn        LOOI  3'52.71  Sen 81 
 12 2386 Vanstreels Dieter         DUFF  3'54.78  Sch 90 
 13 931 BRANDENBOURG Michael      ARCH  4'12.05  Sen 86 
  1901 Van Rooy Tom              ACHL      NA    Sen 82 
  3036 Jallouli Tarik*           ATLE      NA    Sen 78 
  2049 Stouti Boujemaa*          OEH       NG    Sen 74 
  9026 SCHENK Friedrich          GER       NG    Sen 85 
Reeks:2 (rechtzetting)         
 1 9031 Stitzinger Patrick        NED   3'50.23  Sen 81 
 2 1862 Stevens David             KAAG  3'55.20  Sen 83 
 3 2400 D'hoedt Jeroen            OEH   3'55.98  Sch 90 
 4 2582 Pannemans Sam             LOOI  3'56.55  Sen 78 
 5 542 Van Vynckt Kevin          DEIN  3'56.58  Jun 89 
 6 365 Naert Koen                FLAC  3'56.85  Jun 89 
 7 2391 Roels Jonas               LAT   3'56.96  Sen 83 
 8 9027 Le Nouail Sylvain         FRA   3'57.15  Sen 80 
 9 2668 Schockaert Laurens        LAT   3'57.73  Sch 88 
 10 2589 Wytinck Thomas            RIEM  3'57.74  Sen 84 
 11 386 De Kerpel Wesley          AVZK 3'58.06  Jun 90 
 12 894 MAHIEU Justin             DAMP  3'58.21  Sen 85 
 13 2041 Pelicaen Joachim          LEBB  3'58.31  Sen 85 
 14 2018 Yeshetela Bekele Atelaw*  AVZK  3'58.66  Sen 87 
 15 2122 Verschoren Bart           DUFF  4'01.51  Sen 77 
 16 9042 Van Rie Roel              NED   4'08.61  Sen 86 
  452 De Kerpel Kevin           AVZK      NA    Jun 88 
  2115 De Brabandere Wouter      ROBA      NA    Sen 78 
         

polsstokspringen          AC Heren  Uur=20:25      
 1 9003 Moro Luis Fernando        ESP   5.15m  Sen 87 
 2 2901 Goossens Denis            VAC   5.15m  Sen 87 
 3 1357 SIMONET Benoit            ACO   5.00m  Sen 74 
 4 69  VANHEES Laurent           ACO   4.90m  Jun 89 
 5 9004 Aaron Ballesteros Madruga ESP   4.80m  Sen 84 
 6 1287 LE BLEVEC Jerome*         ACO   4.70m  Sen 78 
 7 2330 Taeleman Steven           DCLA  4.55m  Sen 80 
 8 9006 Cornille Julien           FRA   4.40m  Sen 83 



 9 9047 Mulder Nils               NED   4.00m  Sen 87 
 10 9070 Blascos Jean Philippe     FRA   4.00m  Sen 79 
  9005 Delferiere Ludovic        FRA       GP    Sen 77 
  9007 Dufourmont Benjamin       FRA       NG    Sen 80 
         

1500 meter                AC Dames Reeks A Uur=19:00      
 1 729 Belete Mimi*              KKS   4'17.93  Jun 88 
 2 1529 Kithusi Rosemary*         VAC   4'31.25  Sen 83 
 3 1394 Van Eynde Sarah           DCLA  4'31.86  Sen 87 
 4 1692 Steffens Elke             ROBA  4'32.15  Sen 87 
 5 1601 Ameloot Natalie           MACW  4'34.96  Sen 80 
 6 1597 Kennes Klaartje           ROBA  4'34.98  Sen 81 
 7 930 TERRYN Wies               RFCL  4'38.71  Sen 79 
 8 707 Janssens Vicky            AVOS  4'40.80  Jun 88 
 9 612 Van Royen Nathalie        ACW   4'41.41  Jun 88 
 10 1064 HANSEN Veronique*         RCB   4'41.89  Sen 80 
 11 2412 Van Wabeke Jana           HALE  4'43.18  Sch 90 
 12 1377 Van Den Driessche Meliss. OEH   4'44.46  Sen 83 
 13 405 Belis Lore                DUFF  4'49.45  Jun 89 
 14 419 Cools Nele                BRAB  4'49.68  Jun 89 
 15 9060 Garnier Melanie           FRA   5'06.10  Sen 85 
  2238 Goethals Delphine         KAAG      NA    Sch 90 
  9028 Cilliers Juanee           RSA       NA    Sen 0 
  931 TERRYN Griet              RFCL      NA    Sen 79 
  1838 Juveyns Myriam            DCLA      NA    Sen 75 
         

800 meter                 AC Heren Reeks A + B Uur=20:35      
Reeks:1         
 1 9016 Roto Natashon             KEN   1'47.31      0 
 2 9018 Surum Samson              KEN   1'47.33  Sen 85 
 3 9017 Koech George              KEN   1'48.72  Jun 88 
 4 2592 Bervoets Michiel          ROBA  1'49.65  Sen 85 
 5 1969 Clerbout Tim              LAT   1'49.90  Sen 81 
 6 2488 Duym Jelle                RCG   1'50.38  Sen 85 
 7 3019 Jansen Joeri              RIEM  1'50.63  Sen 79 
 8 2412 Degraeve Carl             HCO   1'51.96  Sen 83 
 9 2731 Piccavet Niels            FLAC  1'53.00  Sen 87 
 10 9019 Rabate Mathieu            FRA   1'54.48  Sen 84 
 11 2611 De Volder Pieter          DCLA  1'55.08  Sen 87 
 12 9020 MŸller Volker             GER   1'55.19  Sen 87 
  1410 CASSART Stephane          DAMP      NG    Sen 78 
  2770 Rogge Tim                 AVLO      NA    Sen 77 
Reeks:2         
 1 2452 Lammens Stijn             HCO   1'52.97  Sen 83 
 2 1909 Pappaert Wouter           RCG   1'53.59  Sen 78 
 3 2741 Vandegaer Wout            RCT   1'53.80  Sen 81 
 4 9022 Sschinz Markus            GER   1'54.01  Sen 87 
 5 2209 Verbiest Maarten          ACHL  1'54.40  Sen 82 
 6 2466 Gordts Joren              DCLA  1'54.58  Sen 86 
 7 2060 Kenis Ruben               ADD   1'54.87  Sen 83 
 8 324 Verbiest Thomas           LOOI  1'56.21  Jun 88 
 9 9021 Steijver Sander           NED   1'56.46  Sen 84 
 10 1961 Matthys Jochen            OB    1'56.72  Sen 81 
 11 9030 Doyen Thomas              FRA   1'56.98  Sen 81 
 12 1123 LAFFUT Michael            DAMP  1'57.35  Sen 83 
  2100 Van Mechelen Peter        DCLA      NA    Sen 82 
  2698 De Bock Maarten           RCG       NA    Sen 79 
         

3000m steeple 0,914m AC Heren  Uur=18:54      
 1 9045 Licht Dennis              NED   8'56.03  Sen 84 



 2 2464 Van Ophem Jeremy          DCLA  9'23.06  Sen 84 
 3 1997 Thys Rob                  ABES  9'48.33  Sen 78 
  2050 Busselot Dries            OEH       NA    Sen 83 
  9046 Blokland Joost            NED       NA    Sen 82 
  9048 Everszumrode Thorben      GER       NG    Sen 81 
         

verspringen               AC Heren  Uur=20:03      
 1 3093 Bracke Roel               ACBR  6.90m -0,1 Sen 83 
 2 1331 HOFFELT Sebastien         ULA   6.44m -1,1 Sen 84 
 3 680 Vanattenhoven Matthias    DCLA  5.78m -1,8 Cad 92 
 4 3077 Boon Eoek                 BAV   4.88m -0,8 Sen 82 
 5 6863 Buelens Marc              DCLA  4.33m -1,3 Mas 55 
  2939 Messiaen Gert             RCG       NG   0 Sen 78 
         

discuswerpen 1,000kg      AC Dames  Uur=20:00      
 1 2084 Gys Elke                  ACBR  44.57m  Sen 81 
 2 480 Vanden Broeck Sofie       VAC   44.14m  Jun 88 
 3 9068 Claassen Esther           NED   41.05m  Jun 89 
 4 2019 Van De Broeck Katrien     DCLA  39.77m  Sen 82 
 5 1979 De Leeuw Marlies          VS    38.26m  Sen 83 
 6 1303 Geukens Inge              DALO  37.95m  Sen 85 
 7 1559 Timmermans Catherine      DCLA  34.77m  Sen 86 
 8 519 Hicketick Sarah           ROBA  34.17m  Jun 89 
  9083 Cebollada Isabel          ESP       NG    Sen 85 
  1783 Blondeel Veerle           KAAG      NG    Sen 75 
         

kogelstoten 7,260kg       AC Heren  Uur=19:59      
 1 2986 Blondeel Wim              KAAG  18.16m  Sen 73 
 2 2152 Eeckhout Filip            VS    15.79m  Sen 79 
 3 2191 Verbrugghe Jurgen         HAC   14.95m  Sen 83 
 4 1805 Geukens Bart              LOOI  13.75m  Sen 82 
  9049 Cronie Patrick            NED       NG    Jun 89 
  5418 Lefevre Serge             RCT       NG    Mas 66 
         

hoogspringen              AC Dames  Uur=20:02      
 1 2003 De Leeuw Sabrina          OEH   1.78m  Sen 74 
 2 498 Desmet Hannelore          AVT   1.70m  Jun 89 
 3 2220 Van Hessche Hanne         ASVO  1.65m  Sch 91 
 4 1298 Lenchant Sietske          ROBA  1.65m  Cad 93 
 5 1847 ROQUET Alison             HERV  1.65m  Sch 90 
 5 1392 Sebrechts Liesbeth        OLSE  1.65m  Sen 84 
 7 1932 REISCH Tania              LACE  1.60m  Sch 90 
 8 1949 Maes Marjan               TUAC  1.55m  Sen 83 
 9 667 De Vogelaer Sarah         VITA  1.55m  Jun 89 
 10 1888 Bastiaens Valerie         OLSE  1.55m  Sen 82 
  1028 Vanlommel Liesbeth        LYRA      GP    Cad 92 
         

110m horden 1,067m   AC Heren  Uur=19:03 : Wind: +1,5      
 1 9043 Hoffmann Martin           GER   14,09  Sen 84 
 2 9044 Scholl Stephan-Markus     Ger   14,56  Sen 86 
 3 2131 De Bie Dieter             DEIN  14,86  Sen 85 
 4 1331 HOFFELT Sebastien         ULA   15,02  Sen 84 
         

800 meter                 AC Dames Reeks A + B Uur=20:04      
Reeks:1         
 1 9051 Tavares Laura             FRA   2'07.71  Sen 80 
 2 2030 Fredriksson Louise*       OEH   2'07.78  Sen 80 
 3 1563 Debroux Charlotte         DCLA  2'07.83  Sen 83 
 4 30  LAURENT Agnes             HF    2'08.00  Jun 88 



 5 1646 Polspoel Kathelyn         DCLA  2'10.75  Sen 83 
 6 2580 Schils Marlies            MAC   2'11.57  Sch 90 
 7 6  MAHIEU Charlotte          DAMP  2'12.47  Jun 89 
 8 636 Parewyck Mariska          LAT   2'13.15  Jun 88 
 9 1401 Van Hoeymissen Elke       DCLA  2'13.21  Sen 81 
 10 9053 Nivet Amelie              FRA   2'13.78  Sen 73 
 11 991 TRAUB Camille*            RFCL  2'20.11  Sen 80 
  1402 Ameloot Sylvie            DCLA      NA    Sen 79 
  1288 Libijn Ilse               KAAG      NA    Sen 81 
  9052 Khattou Naoile            FRA       NG    Sen 85 
Reeks:2         
 1 3019 Debaets Corinne           DCLA  2'13.74    Mas     63 BR W40 
 2 7  MAHIEU Margot             DAMP  2'15.78  Jun 89 
 3 499 Corstjens Erika           AVT   2'16.43  Jun 89 
 4 2537 De Win Dinja              DAC   2'16.91  Sch 91 
 5 2371 Verbeeck Tatjana          ROBA  2'17.95  Sch 91 
 6 2374 Van de Voorde Lies        DUFF  2'18.32  Sch 90 
 7 1882 HUBERT Clemence           BBS   2'18.84  Sch 91 
 8 1561 Verhaeghe Marieken        DCLA  2'19.22  Sen 85 
 9 9055 Gloesener Jil             LUX   2'19.27  Cad 92 
 10 595 Lauwers Shana             AVOS  2'19.86  Cad 92 
 11 490 Lemmens Laura             OEH   2'20.25  Jun 88 
 12 492 Murray Kelly              ADD   2'21.65  Jun 89 
 13 887 Spiessens Tine            ACHL  2'23.72  Cad 92 
  9054 Kratz Lisa                GER       NA    Sen 81 
  9028 Cilliers Juanee           RSA       NA    Sen 0 
         

5000 meter                AC Dames  Uur=19:53      
 1 1348 De Waele Griet            DEIN  17'38.53  Sen 87 
 2 1583 De Cupere Katleen         RCT   17'52.13  Sen 80 
 3 1412 Puttemans Anja            ROBA  18'06.39  Sen 77 
 4 1436 Mox Kristien              DAC   18'06.40  Sen 78 
 5 3895 Vissenaeken Eliane        ROBA  18'49.51  Mas 62 
 6 1802 Jooris Inger              RCT   19'03.62  Sen 81 
 7 3331 Sneyers Claire            DUFF  21'01.53  Mas 65 
 8 3044 Gyles Diane               DUFF  21'38.86  Mas 62 
  1371 Desaedeleer Annelore      OEH       NG    Sen 87 
  1485 Trappeniers Nele          VAMB      NA    Sen 78 
  3310 Fonteyn Maria             VAC       NA    Mas 60 
  1439 Van Cauwelaert Karlien    DAC       NA    Sen 80 
Tussentijd 3000 meter   (handtijden)      
 1 1348 De Waele Griet            DEIN  10'33.2  Sen 87 
 2 1583 De Cupere Katleen         RCT   10'36.8  Sen 80 
 3 1436 Mox Kristien              DAC   10'40.8  Sen 78 
 4 1412 Puttemans Anja            ROBA  10'52.1  Sen 77 
 5 1802 Jooris Inger              RCT   10'58.6  Sen 81 
 6 3895 Vissenaeken Eliane        ROBA  11'05.9  Mas 62 
 7 3331 Sneyers Claire            DUFF  12'27.6  Mas 65 
 8 3044 Gyles Diane               DUFF  12'45.3  Mas 62 
 
         

5000 meter                AC Heren Reeks A Uur=20:21      
 1 9033 Abduh Baket Mohammed      QAT   14'07.54  Sen 0 
 2 9035 Saeed Salem Malek         QAT   14'18.11  Sen 0 
 3 2346 Wilssens Koen             VOLH  14'25.29  Sen 81 
 4 312 Torfs Sanne               DUFF  14'28.35  Jun 88 
 5 1950 Van Den Broek Stefan      LIER  14'30.57  Sen 72 
 6 3002 Van Droogenbroeck Lander  DAC   14'36.17  Sen 83 
 7 309 Van Loon Timothy          DUFF  14'57.33  Jun 89 
 8 9036 Van Der Vooren Alexander  NED   15'05.34  Sen 85 



 9 2097 Van Peborgh Nick          ACBR  15'10.05  Sen 84 
 10 1987 Van Lierde Philip         OPW   15'25.84  Sen 77 
 11 2279 Vandeweghe Lieven         KKS   15'32.89  Sen 79 
 12 5820 Damian Ion                VOLH  16'12.57  Mas 53 
  9034 Othman Qader Yousef       QAT       NA    Sen 0 
  2124 Laerte Dennis             DUFF      NA    Sen 85 
  2960 Houben Robby              AVT       NG    Sen 82 
  9026 SCHENK Friedrich          GER       NG    Sen 85 
         

NAPROGRAMMA 
 

800 meter                 AC Dames Overige reeksen Uur=20:43      
Reeks:1         
 1 2286 De Haes Evelien           HULS  2'19.13  Sch 90 
 2 1307 Maas Marlot*              SACN  2'19.43  Sen 85 
 3 797 Van Eynde Elise           DCLA  2'20.19  Cad 92 
 4 781 Swinnen Elien             AVT   2'21.21  Cad 93 
 5 795 Deboth Eline              DCLA  2'21.29  Cad 92 
 6 1789 Hoogewys Valerie          VITA  2'22.02  Sen 84 
 7 1918 Van Orshoven Kristine     DCLA  2'22.25  Sen 81 
 8 1703 Cauwenbergh Marijke       DCLA  2'22.37  Sen 84 
 9 639 Cools Jasmien             DUFF  2'22.46  Cad 92 
 10 1865 PREVOT Linsy              RFCL  2'22.69  Sch 91 
 11 724 Steegen Anke              ATLA  2'25.57  Cad 93 
 12 2484 Van Wambeke Magali        ZELE  2'26.49  Sch 90 
 13 473 Pernet Natascha           ATLA  2'34.10  Jun 88 
  1402 Ameloot Sylvie            DCLA      NA    Sen 79 
Reeks:2         
 1 2266 De Smedt Elke             GRIM  2'24.93  Sch 91 
 2 2323 Mommen Tine               DCLA  2'27.39  Sch 91 
 3 759 Vanderstichele Charlotte  OEH   2'28.18  Cad 93 
 4 1478 Ryckmans Eva              SPVI  2'28.90  Sen 84 
 5 746 Daniels Uschi             AVT   2'28.97  Jun 89 
 6 9072 Van Heeswijk Sitske       NED   2'29.43  Sen 89 
 7 2208 Jacobs Sofie              DUFF  2'29.66  Sch 91 
 8 1076 Mercier Elien             HCO   2'29.80  Cad 93 
 9 568 Corthout Steffie          LOOI  2'30.43  Cad 93 
 10 583 Van Damme Vera            GRIM  2'32.84  Jun 89 
 11 2617 Camps Liselotte           AVT   2'34.34  Sch 91 
 12 641 Chauliac Margot           DUFF  2'35.68  Cad 93 
Reeks:3         
 1 2579 De Win Karolien           MAC   2'29.82  Sch 91 
 2 2366 Herssens Magali           DCLA  2'30.01  Sch 91 
 3 1456 Van Den Broeck Dorien     AVZK  2'33.64  Sen 86 
 4 1432 Wauterecht Ann            LAT   2'34.75  Sen 73 
 5 591 Petit Nikki               AVOS  2'38.45  Cad 93 
 6 2951 Vanwijck Esther           DCLA  2'38.58  Sch 91 
 7 681 Van Kerkhoven Debbie      ROBA  2'40.18  Jun 89 
 8 663 Ceuppens Sara             GRIM  2'44.29  Cad 93 
 9 3308 Dobbeni Mia               VAC   2'47.69  Mas 64 
 10 2205 Peeters Silke             AVOS  2'59.82  Sch 90 
         

800 meter                 AC Heren Overige reeksen Uur=21:57      
Reeks:1         
 1 2125 Laerte Kevin              DUFF  1'56.21  Sen 87 
 2 2058 Boon Stijn                OEH   1'56.47  Sen 85 
 3 9069 Dichans Fabian            GER   1'56.84  Sen 82 
 4 9023 Haag Sven                 GER   1'56.86  Jun 89 
 5 343 Hamdi Ali                 GRIM  1'57.40  Jun 89 
 6 9039 Garreau Romain            FRA   1'57.71  Sen 85 



 7 1550 Platteau Niels            LAT   1'58.27  Cad 92 
 8 1842 Van Coster Tim            ASVO  1'59.04  Sen 84 
 9 2545 Mercier Ward              HCO   1'59.56  Sch 91 
 10 2328 Maris Jonas               DCLA  1'59.98  Sen 87 
 11 9024 Nivet Christophe          FRA   2'02.18  Sen 71 
 12 2222 De Feyter Nick            LAT   2'03.62  Sen 86 
  1849 Laprudence Christophe     RCG       NA    Sen 84 
  2123 Van Es Stein              DUFF      NA    Sen 83 
Reeks:2         
 1 129 CARDILLO Joachim          RFCL  1'58.47  Jun 88 
 2 2347 Savenberg Pieter          OEH   2'00.15  Sch 91 
 3 480 Demeyere Hans             VAMB  2'00.29  Jun 89 
 4 2418 Stoks Jeroen              BONH  2'00.38  Sch 90 
 5 1177 DETRIXHE Michael          HERV  2'00.44  Sen 87 
 6 342 De Smedt Jeroen           GRIM  2'00.58  Jun 89 
 7 2294 Baete Gieljan             RIEM  2'00.76  Sch 90 
 8 731 Van De Velde Joris        ROBA  2'00.94  Jun 89 
 9 1590 Latinne Reynaldo          DCLA  2'04.44  Cad 92 
 10 2802 De Ridder Koen            DCLA  2'07.83  Sen 79 
 11 2713 De Bondt Kasper           DCLA  2'13.69  Sch 91 
  2611 De Volder Pieter          DCLA      NA    Sen 87 
  9037 Praagman Sam              NED       NA    Sen 85 
  708 Dewulf Mathieu            ASVO      NA    Jun 89 
Reeks:3         
 1 2713 Deboeck Willem            GRIM  2'03.71  Sen 85 
 2 2165 Moris Sven                AVZK  2'04.32  Sen 86 
 3 9063 Van Der Graaf Wouter      NED   2'04.82  Sch 90 
 4 2577 Thijs Daan                DCLA  2'04.87  Sch 90 
 5 719 Van Gucht Niel            RCT   2'05.08  Jun 89 
 6 2260 Rosiers Jurgen            LOND  2'05.37  Sch 90 
 7 2474 Van Goolen Bert           GRIM  2'05.92  Sch 90 
 8 5155 Neefs Marc                DCLA  2'06.01  Mas 65 
 9 2931 Nwobodo David*            BRAB  2'06.47  Sen 77 
 10 6079 Heyde Lucien              KAAG  2'06.54  Mas 56 
 11 2841 Wera Jonas                DCLA  2'06.72  Sch 91 
 12 2510 Thys Wouter               DCLA  2'07.82  Sch 90 
 13 2329 Breugelmans Roel          DCLA  2'08.60  Sen 82 
  398 Vyncke Bart               OEH       NA    Jun 88 
Reeks:4         
 1 649 Van Den Bossche Joris     BRAB  2'06.29  Jun 88 
 2 2266 De Mars Jietse            GRIM  2'07.66  Sch 91 
 3 2355 Vandewalle Pedro          HAC   2'07.76  Sen 82 
 4 2471 Cornette Lennert          LAT   2'07.91  Sch 90 
 5 2085 De Meyer Jeroen           OLSE  2'08.24  Sen 87 
 6 2590 Steffens Thomas           ROBA  2'08.50  Sen 87 
 7 6053 Jappens Ludo              MAC   2'09.10  Mas 55 
 8 362 Vandensande Joris         DCLA  2'09.69  Jun 89 
 9 832 Verbeylen Ian             DCLA  2'10.01  Cad 93 
 10 2506 Mattheus Jeroen           HAC   2'10.72  Sch 91 
 11 1146 Put Sam                   DCLA  2'10.83  Cad 92 
 12 9071 Konings Paul              NED   2'11.03  Sen 87 
 13 9074 Eikenboom Ivo             NED   2'11.43  Jun 89 
Reeks:5         
 1 2229 Daniels Andrew            AVOS  2'06.83  Sch 91 
 2 1025 Hauben Cedric             ATLA  2'07.28  Cad 92 
 3 234 BROGNIET Pierre           MOHA  2'08.92  Cad 93 
 4 1285 KEMPINAIRE Gabriel        RFCL  2'09.45  Sen 87 
 5 610 De Laet Dirk              DUFF  2'10.46  Cad 92 
 6 1228 Basemans Dries*           DCLA  2'10.82  Cad 92 
 7 820 Roeygens Lodewijk         HALE  2'11.13  Cad 93 



 8 928 Verstappen Cedric         VAMB  2'11.56  Cad 92 
 9 2375 Corbeels Siemen           DCLA  2'12.72  Sch 91 
 10 2469 Mertens Raf               LOOI  2'13.24  Sch 91 
 11 2211 Verlinden Joris           DUFF  2'15.50  Sch 91 
 12 2232 Vinkx Lukas               BONH  2'16.48  Sch 91 
Reeks:6         
 1 2207 Sneyders Dieter           AVOS  2'13.03  Sch 90 
 2 771 Nys Daniel                DCLA  2'13.87  Cad 92 
 3 615 De Laet Frederic          DUFF  2'14.78  Cad 92 
 4 9061 Stragier Bruno            NA    2'15.45  Cad 93 
 5 1203 Reuter Natan              VITA  2'16.22  Cad 93 
 6 960 Nijs Michiel              ROBA  2'17.05  Cad 92 
 7 1089 Swinnen Wannes            VAMB  2'20.20  Cad 92 
 8 685 Hamdi Idriss              GRIM  2'24.54  Cad 93 
 9 990 Poffe Chiel               DCLA  2'27.51  Cad 93 
 10 833 Vander Kuylen Laurens     DCLA  2'30.19  Cad 93 
  1216 Verkest Clement           GRIM      NG    Cad 93 
  705 Huysmans Kevin            GRIM      NG    Cad 92 
         

1500 meter                AC Dames Overige Reeksen Uur=22:03      
Reeks:1         
 1 646 Gallein Sofie             AVR   4'44.76  Cad 92 
 2 99  ETIENNE Alisson           RFCL  4'48.33  Cad 93 
 3 1115 Van Havere Evelin         LAT   4'48.89  Cad 93 
 4 551 Deketelaere Elien         HAC   4'48.99  Jun 89 
 5 637 Van Boxstael Birgit       LAT   4'49.54  Jun 88 
 6 2295 Vanhentenrijk Goedele     DCLA  4'50.52  Sch 90 
 7 2496 Bosmans Kim               AVT   4'51.03  Sch 91 
 8 11  GABRIEL Cyrielle          MALM  4'51.54  Cad 92 
 9 2209 Warpy Lien                DUFF  4'52.67  Sch 91 
 10 560 Van Reeth Melanie         DUFF  4'53.38  Cad 92 
 11 454 Trappeniers Lesley        DCLA  4'54.00  Jun 88 
 12 9  KNIEBS Caroline           MALM  4'54.36  Cad 93 
 13 1833 LENTZ Kelly               MALM  4'54.41  Sch 91 
 14 1681 Van Peteghem Ingrid       VITA  4'57.48  Sen 85 
 15 673 Bex Tine                  VITA  4'58.26  Jun 89 
 16 2207 Van Waeyenberge Silke     DUFF  4'58.75  Sch 91 
 17 3005 Moyaert Ann               HALE  4'59.08  Mas 69 
  2528 Hens Evy                  ESAK      NA    Sch 91 
  1401 Van Hoeymissen Elke       DCLA      NA    Sen 81 
  9056 Jansen Jeff               NED       NG    Cad 93 
Reeks:2         
 1 2348 Bergmann Laurence         OEH   4'57.43  Sch 91 
 2 1116 Van Havere Laura          LAT   4'57.53  Cad 93 
 3 2214 Bruwier Elke              FLAC  4'59.30  Sch 91 
 4 949 Wyns Jenna                VAC   4'59.92  Cad 93 
 5 2489 Verbrugghe Nele           FLAC  5'02.28  Sch 91 
 6 2210 Willems Joyce             DUFF  5'05.15  Sch 91 
 7 9073 Bryant Maaika             NED   5'08.17  Cad 92 
 8 2410 Van De Veire Hanne        HALE  5'08.48  Sch 91 
 9 1464 Deketelaere Annelies      HAC   5'09.01  Sen 86 
 10 558 Leemans Jelte             DUFF  5'10.39  Cad 93 
 11 2269 Servranckx Frauke         GRIM  5'10.60  Sch 91 
 12 2370 Lindemans Charlotte       ROBA  5'11.88  Sch 91 
 13 1472 Meylemans Shana           SGOL  5'13.98  Cad 92 
 14 1365 Deboeck Maaike            GRIM  5'17.77  Sen 87 
 15 2336 Van Den Borre Monika      GRIM  5'28.59  Sch 91 
 16 1279 Kerremans Katleen         GRIM  5'29.51  Sen 86 
 17 648 Donadi Sophie             DCLA  5'30.50  Cad 93 
  561 Vandenheede Marlies       DUFF      NG    Cad 92 



  2978 Sterken Renata            OEH       NG    Mas 64 
         

1500 meter                AC Heren Overige reeksen Uur=22:45      
Reeks:1         
 1 2208 Vermeiren Steven          ACHL  4'01.87  Sen 80 
 2 313 Mortelmans Maarten        DUFF  4'03.05  Jun 89 
 3 9032 SchottŽ Manuel            FRA   4'03.42  Sen 76 
 4 2229 Vermont Pieter            SPVI  4'03.73  Sen 79 
 5 367 Callewaert Thomas         FLAC  4'04.12  Jun 88 
 6 1928 Van Dyck Dries            LIER  4'04.40  Sen 82 
 7 1941 Verhaert Kris             HULS  4'04.79  Sen 78 
 8 7573 LUYENS Yves               RCB   4'05.03  Mas 67 
 9 683 Moray Lucas               SPVI  4'05.28  Jun 89 
 10 2889 Bakkali Tahiri Oussama    BRAB  4'05.39  Sch 90 
 11 2164 Laurens Glen              AVZK  4'06.27  Sen 84 
 12 3060 Ouamoum Tarik*            AT84  4'06.95  Sen 79 
 13 769 Girma Brhanu*             KAAG  4'07.20  Jun 88 
 14 2076 Maenhout Kurt             HALE  4'07.29  Sen 73 
 15 2394 Devenyns Iwein            BEHO  4'07.51  Sch 91 
 16 488 Bursens Sam               LAT   4'07.59  Jun 89 
 17 397 Bergmann Sebastien        OEH   4'08.43  Jun 89 
 18 9029 Froee Tobias              GER   4'09.38  Sen 88 
 19 897 LIBOIS Donovan            DAMP  4'10.26  Sen 86 
 20 467 Vandebroek Frederick      ROBA  4'11.55  Jun 89 
 21 924 CORDARO Liborio           DS    4'14.43  Sen 87 
Reeks:2         
 1 206 MOUKRINE Tarik            HERV  4'10.16  Cad 92 
 2 55  FRANKIGNOUL Thomas        RFCL  4'10.63  Jun 88 
 3 2978 Daelman Stijn             EA    4'10.70  Sen 82 
 4 1713 LOUPPE Damien             DAMP  4'11.45  Sch 90 
 5 3017 Boussattati Jamal         AT84  4'12.21  Sen 82 
 6 5738 De Vocht Peter            AVZK  4'12.34  Mas 60 
 7 3206 De Ridder Steve           LAT   4'12.39  Sen 80 
 8 2213 De Roovere Jens           DUFF  4'12.43  Sch 90 
 9 2313 Van Praet Ruben           ZELE  4'12.75  Sch 91 
 10 2192 Inghelbrecht Andy         HAC   4'13.00  Sen 73 
 11 2048 Deneyer Kenny             OEH   4'13.41  Sen 86 
 12 110 KEBRON Quentin            RFCL  4'13.59  Cad 92 
 13 2731 Coremans Daan             ROBA  4'14.21  Sch 91 
 14 1791 DUCULOT Antoine           RFCL  4'14.58  Sch 91 
 15 2216 Joly Jente                DUFF  4'15.13  Sch 91 
 16 2262 Muchez Laurens            DCLA  4'16.71  Sch 91 
 17 944 De Feyter Arno            LAT   4'19.24  Cad 92 
 18 9075 Hayen Boy                 NED   4'22.58  Sen 82 
 19 9076 Vliex Maarten             NED   4'23.61  Sen 87 
 20 2846 Vermuyten Evert           DCLA  4'31.40  Sch 90 
  2712 Van Haute Dawit           DCLA      NA    Sch 91 
Reeks:3         
 1 3023 Acke Davy                 HALE  4'16.37  Sen 80 
 2 2843 Mestdagh Simon            HAC   4'18.47  Sch 91 
 3 2805 Dewilde Kristof           FLAC  4'18.75  Sen 79 
 4 2917 Smets Toon                DCLA  4'19.07  Sen 83 
 5 2691 Dillen Nils               ACHL  4'19.37  Sch 91 
 6 2210 Van Looy Diego            DUFF  4'21.67  Sch 90 
 7 109 FINTOLINI Dorian          RFCL  4'23.50  Cad 93 
 8 1221 T'syen Wim                LOOI  4'23.60  Cad 93 
 9 2442 Dewulf Thomas             HAC   4'23.62  Sch 91 
 10 2593 Van Den Heuvel Sven       ROBA  4'23.79  Sen 80 
 11 2426 Van Hamme Tim             VAC   4'24.14  Sch 91 
 12 2982 Smets Wim                 DCLA  4'25.38  Sen 80 



 13 79 CHABABE Efraim            HERV  4'26.72  Cad 92 
 14 612 Van Winkel Jonathan       DUFF  4'29.02  Cad 92 
 15 2336 Delmotte Stijn            EA    4'33.59  Sen 85 
 16 1756 MENTIOR Gilles            HERV  4'33.64  Sch 90 
 17 2511 Timmermans Philippe       DCLA  4'44.22  Sch 91 
  2599 Vanderspikken Lander      LOOI      NA    Sen 83 
         

5000 meter                AC Heren Overige reeksen Uur=22:50      
 1 930 BRANDENBOURG Jean Michel  ARCH  15'04.7  Sen 86 
 2 931 BRANDENBOURG Michael      ARCH  15'05.0  Sen 86 
 3 1809 Van Roey Jan              ACBR  15'26.0  Sen 80 
 4 1884 Van Dyck Tom              ACBR  15'38.5  Sen 82 
 5 2902 Pontoizeau Rodolfe        VAC   15'40.6  Sen 73 
 6 2629 Mensaert Bert             RCT   15'41.0  Sen 84 
 7 399 Moriau Tim                OEH   16'25.3  Jun 88 
 8 2811 D'Haese Johan             DCLA  16'34.3  Sen 83 
  4218 POTIAUX Alain             DS        NG    Mas 70 
  985 DETREZ Damien             RFCL      NA    Sen 79 
  5365 Cuypers Bart              LOOI      NA    Mas 68 
         

 


